
Ein Dienstleistungsbetrieb der FZ Aargau

Frauenzentrale Aargau
Budgetberatung

Rain 6
Postfach 

5001 Aarau

Tel. 062 837 50 10
Fax 062 837 50 11

E-Mail: info@budgetberatung-ag.ch
www.budgetberatung-ag.ch

Bürozeiten
Montag – Freitag
08.00 –12.00 Uhr

Termine nach telefonischer Vereinbarung

Bankverbindung
Valiant Bank, 3001 Bern

CH88 0630 0016 1210 6641  0
Spenden sind herzlich willkommen
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Was tun, wenn die Ausgaben grösser 
werden als die Einnahmen?

•	 Die Budgetberatung bietet Ihnen Hil-
fe zur Selbsthilfe bei privaten Proble-
men rund ums Geld.

•	 Ihre finanzielle Situation wird Ihnen 
transparent gemacht.

Haben Sie Schulden, die drei Monatsein-
kommen übersteigen, dann sind Sie mit 
einer Schuldenberatungsstelle besser 
bedient.

Budgetbeispiele
Unter www.budgetberatung.ch können 
Sie kostenlos Budgetbeispiele, Richtlini-
en und Merkblätter herunterladen.

Das Auskommen 
mit dem Einkommen

BUDGETBERATUNG AARGAU
BUDGETBERATUNG AARGAU

Mitglied der 



Das Erstellen eines Budgets schafft Klar-
heit, Sicherheit und Freiheit. 

Ihr Budget zeigt Ihnen Möglichkeiten auf, 
mehr aus Ihrem Geld zu machen.

Die Kernfragen des alltäglichen Geldma-
nagements sind:

•	 Wie gelingt es mir, mit meinem Einkom-
men auszukommen?

•	 Wie kann ich mir das leisten, was ich 
haben möchte?

•	 Wie schaffe ich die finanzielle Basis für 
die Ziele, die ich erreichen will?

•	 Wie werde ich die Geldsorgen los und 
gewinne stattdessen an Lebensfreu-
de?

Die finanziellen Ziele sind individuell so un-
terschiedlich wie die individuellen Lebens-
wege, die wir gehen.

Möchten Sie mehr aus 
Ihrem Geld machen?

Wir beraten Sie und beantworten Ihre 
Fragen zu folgenden Themen:

•	 Budgets für Familien, Paare, Allein-
erziehende und Alleinstehende

•	 Berechnung des Haushaltgeldes

•	 Kostenaufteilung für Doppelverdie-
nende und Konkubinatspaare

•	 Trennungsbudgets

•	 Budgets für Aus- und Weiterbildung

•	 Einteilung des Lehrlingslohnes

•	 Budgetplanung für Studierende

•	 Taschengeldbemessung

•	 Kostgeldberechnung für Jugendli-
che, PensionärInnen und SeniorIn-
nen

•	 Umsetzungsplanung

Sie erhalten Inputs zum Umgang mit 
Geld und können sich Klarheit über Ih-
ren privaten Finanzhaushalt schaffen.

Ein Beratungsgespräch dauert ca. 2 
Stunden.

Unser Angebot

Der Tarif für eine persönliche Beratung 
richtet sich nach Ihrem monatlichen 
Nettoeinkommen pro Haushalt und 
dauert ca. 2 Std. Sie erhalten ein aus-
gearbeitetes und persönliches Budget.

Tarife inkl. MWST  
gestaffelt nach Einkommen 
 

Termine nach telefonischer Vereinba-
rung unter 062 837 50 10, Montag bis 
Freitag, jeweils von 8 bis 12 Uhr.

Die Beratungsgespräche finden am 
Geschäftssitz der Frauenzentrale Aar-
gau, Rain 6, 5000 Aarau statt.

Kosten – Ihre Investition

Termine


