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Mit einer spannenden Lenzburger 

Tagung haben wir das Jahr 2026 

gestartet.  
 

Herzlichen Dank allen Mitwirkenden 

und Teilnehmerinnen! 
 

Ein Rückblick finden Sie hier… 

 

 
 

 

 

 

Nein zur Kampagne «Arbeit muss 

sich lohnen» 
 
Eine überparteiliche Kampagne gegen 

Sozialhilfekürzungen. 

 

Mehr Informationen finden Sie hier… 

 

Podiumsdiskussion zur Initiative 
Dienstag, 17. Februar 2026, 18.30 Uhr 

Rathaussaal Wettingen 

 

Kontrovers und fundiert diskutieren Vertreter*innen 

aus Politik und Praxis über die Vorlage. 

 
  

https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.frauenzentrale-ag.ch%2Findex.cfm%3Ftem%3D2%26spr%3D2%26hpn%3D1%26sbn%3D999999%26zsn%3D999999%26idn%3D999999&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825021040%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=D8kwcN5o0XfytDbPJVe7WRdV%2BVIktBh9NNKUvUwlrpA%3D&reserved=0
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fcaritas-regio.ch%2Fueber-caritas%2Faargau%2Fnews%2Fgegenkampagne-arbeit-muss-sich-lohnen&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825071497%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=VlQ%2FqvpDI6%2F74olO7xdLVs%2FobqEFxjiqXpXKqQrd4rA%3D&reserved=0


 

 

Cash or Crash – Equal Pay Day 

2026 
 
Donnerstag, 26. Februar 2026, 18.30 Uhr,  

Kultur- und Kongresshaus Aarau 

 

"Cash or Crash" - eine Travestie Show, die nicht nur 

unterhält, sondern zum Nachdenken anregt. 

Entdecke mit "Cash or Crash" die sozialen Stolpersteine 

auf dem Weg zur finanziellen Unabhängigkeit und 

Gleichberechtigung. 

Mehr Informationen und Anmeldung hier… 

 
 

 
 

 

Femizide Schweiz: Wie lange 

noch? 
 
Dienstag, 3. März 2026, 18.00 – 20.30 Uhr 

Bullingersaal, Ref. Kirchgemeinde Jurastrasse 13, Aarau 

 

Der AKF im Gespräch mit  

- Tamara Funiciello, Nationalrätin SP 

- Claudia Wyss, Bereichsleiterin Anlaufstelle gegen 

Häusliche Gewalt 

- Matthias Boscaini, Dienstchef Stv. Kriminalpolizei, 

Kriminalprävention 

- Daniel Hölzle, Schulleiter Zofingen 

 

Anmeldung ist erwünscht 

Mehr Informationen finden Sie hier… 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

50 Jahre EKF 

Die eidg. Kommission für 

Frauenfragen EKF feiert Jubiläum 
 

Donnerstag, 23. April 2026, ab 17.00 Uhr 

Aula Progr Bern 

 

1971 wurde das Stimm- und Wahlrecht für Frauen nach 

jahrelangem Ringen eingeführt. Auf nationaler Ebene 

fehlte jedoch weiterhin ein Gremium, das sich gezielt mit 

gleichstellungspolitischen Herausforderungen 

auseinandersetzte. Erst fünf Jahre später reagierte der 

Bundesrat und setzte 1976 die Eidgenössische 

Kommission für Frauenfragen EKF ein. Seitdem prägt die 

https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmy.bpw.ch%2Fevents-public%2F549f840a-8928-40d3-9c7b-ac9c08b74c37&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825113234%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Zx%2FwlT6syplRbX2HVhyWlGMd9iPoU8opN0XfwuKRLdU%3D&reserved=0
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.frauenbund-aargau.ch%2Fverbandsdienstleistungen%2Fveranstaltungen%2Fdetail%2Ffemizide-schweiz-wie-lange-noch-15311&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825142749%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=H3c9jhLcZEiGatp%2BSfNh%2B0USomdr4UgyrS7ELCRzYIo%3D&reserved=0


EKF die öffentliche Debatte über die Verwirklichung von 

Gleichstellung in unserer Demokratie mit, veröffentlicht 

wichtige Grundlagen und gestaltet so die 

Gleichstellungspolitik massgeblich mit. 

 

Programm hier… 

 
 

 

 

«Reset and Rise – Wachsen 

durch Veränderung» 
Wachsen durch Veränderung – eine Aussage die 

viele Bereiche unseres Lebens betreffen können. 

Dabei sind die Veränderungen nicht immer gewollt 

oder geplant, aber genau dann ist es entscheidend, 

wie wir damit umgehen können. 

Freitag, 8. Mai 2026, Campussaal Brugg Windisch 

Anmeldung hier…  
 

 

 
 

 

 

frauenaargau Tagung 

Verbundenheit unter Frauen* - 

gemeinsam handeln und wirken 
 

Samstag, 9. Mai 2026, 13:30-19:30 Uhr 

Reformiertes Kirchgemeindehaus, Baden 

  

Reservier dir jetzt den Nachmittag. 

Es wird ein Impulsreferat von Anna Rosenwasser, viele 

Workshops, Musik von Barbara Schirmer und einen 

Netzwerk-Apéro geben. 

 

Mehr Infos folgen bald... auf der Website von 

frauenaargau, hier… 

 
 

 

 
 

Pionierinnen, Künstlerinnen, 

Denkerinnen 

Das Museum Burghalde ist Schatzkammer, 

Gedankenspeicher, Musenhort und Begegnungsort mit 

Lenzburgs vielfältigem Kulturerbe. 

Mit dem Themenfokus zu 200 Jahren Lenzburger 

Frauenpower präsentiert das Museum Burghalde diverse 

Angebote. Mehr Informationen hier… 
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https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fbusinessandnetworkday.ch%2F&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825183405%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=BxN5Ujh9crygJTu1qCMK3Q6RRqVQ9fGT7y%2BzMy4edbg%3D&reserved=0
https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.frauenaargau.ch%2Faktuelles%2Fveranstaltungen%2F&data=05%7C02%7Cinfo%40frauenzentrale-ag.ch%7C83a283fa83af4f91303d08de67d66b14%7Ccfd30c0bb754423181e29c4eaebeb532%7C0%7C0%7C639062367825201769%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=%2FlQEp%2Fg5p6ld1HWZnVa6nP5b8Co5ZNWftUAqx8670nE%3D&reserved=0
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Bleiben Sie informiert.. 
Wussten Sie, dass das Eidg. Büro für Gleichstellung von 

Mann und Frau einen eigenen Newsletter hat?  

Hier die Januar Ausgabe zu aktuellen 

Themen  Newsletter Januar 2026 

 

 

 
 

Neue Website agf – Aargauische 

Gemeinnützige Frauenvereine 
Veranstaltungen und weitere Informationen 

www.agf-online.ch 

 
 

Beiträge unserer Einzelmitglieder 
 

 

 

 
 

 

Wohlfühlräume, die dich stärken 

Ein Neubeginn für mehr 

Wohngefühl 
 
Du bist ständig am Suchen statt am Finden? Du bist den 

Aufräumstress vor dem Besuch leid? Besuch haben geht nicht 

mehr? Du willst bei einem anstehenden Umzug den Ballast 

nicht mitnehmen? Du wünschst dir mehr oder andere Farben?  

Gründliches Aufräumen verändert nicht nur deine Räume, 

sondern auch dein Leben. Mit Übersicht wird manches 

einfacher. Ordnung bringt Schönheit und Klarheit in deine 

Räume, deinen Kopf und dein Herz. Mit Feng Shui als 

kraftvollem Gestaltungselement schaffen wir Räume, die dich 

stärken. Kontaktiere mich gerne für ein unverbindliches 

Gespräch, ich freue mich auf dich! 

 

Angelica Bütler, Aufräumcoachin CDMC, Feng Shui 

Gestalterin IAF 

Workshopangebote «Einfach aufräumen» «Loslassen lernen» 

siehe unter raumweise NEWS. 

Kontakt: info@raumweise.ch 079 344 02 88 

 

Die beiden Angebote - Aufräumcoaching | Feng Shui 

Gestaltung - können separat oder in Kombination gebucht 

werden. 

Bücherwelt 
 

 
 

 

Lust auf Frauenliteratur?! 
Eine spannende Zusammenstellung finden Sie hier… 
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Nutzen Sie die Gelegenheit. Als Mitglied der Frauenzentrale können Sie Ihre 

Veranstaltung oder ihren Event in unserem Netzwerk teilen.  

 

Senden Sie uns Ihren Beitrag an  info@frauenzentrale-ag.ch 

 

 
 

 

Geschäftsstelle 

Frauenzentrale Aargau 
Rain 6 
5001 Aarau 
Tel. 062 837 50 10 
Montag – Freitag 08.30 bis 12.30 Uhr 
info@frauenzentrale-ag.ch 
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