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Save the Date 

Lenzburger Frauentagung  

➔ Samstag, 20. Januar 2023 (Details und 

Ausschreibung folgen Ende Oktober 2023) 

 

 

 

Frauen wählen Frauen 

Wahlplattform der Frauenzentrale 

Aargau 

Kandidatinnen der Eidg. Wahlen,  National - und 

Ständerat 2023 

Auf unserer Website präsentieren sich Mitglieder der 

Frauenzentrale Aargau – Gewinnen Sie einen 

Eindruck von diesen spannenden Frauen. 

mehr… 

 

 

 

 

 

Aktionstage psychische 

Gesundheit 
 

Queer, Peace & Happiness 

Donnerstag, 21. September 2023, ab 19 Uhr 

Ort: Kino Odeon, Brugg 

 
Die Selbsthilfe Aargau organisiert zusammen mit der seges 

(Sexuelle Gesundheit Aargau) und dem VAP (Verband 

Aargauer Psychologinnen und Psychologen) eine 

Filmvorführung mit anschliessender Podiumsdiskussion und 

Apéro. Gezeigt wird der Film «Being Sascha». Unter der 

Moderation von Sara Michalik wird Sascha aus dem Film 

zusammen mit weiteren Gästen über Themen wie 

Geschlechterdiversität, Identitätsentwürfe und 

Familienmodelle diskutieren. 

Weitere Infos: LINK 

Weitere Veranstaltungen im Rahmen der Aktionstage 

psychische Gesundheit: LINK 
  

https://www.frauenzentrale-ag.ch/index.cfm?tem=2&spr=2&hpn=4
https://smoton.com/e85od88j-dgkgvbxy-5kngeqaa-pkq
https://smoton.com/e85od88j-dgkgvbxy-7gpyjjoz-9ag
https://smoton.com/e85od88j-dgkgvbxy-7gpyjjoz-9ag
https://smoton.com/e85od88j-dgkgvbxy-c7fvfmxy-6al


 

 

 

Initiative «Lohngleichheit im 

Kanton Aargau – jetzt!» 

ArbeitAargau, der Dachverband der 

Arbeitnehmendenverbände im Aargau, vereint 

insgesamt 19 Verbände mit über 30‘000 Mitgliedern 

und setzt sich mit einer gemeinsamen und starken 

Stimme für die Interessen der Arbeitnehmenden ein. 

Zur Initiative 

Jahresveranstaltung Arbeit Aargau 

19. September 2023, 19.00 Uhr, Aarau 

Der Anlass ist öffentlich eine Anmeldung ist 

erwünscht 

Über 60 Kandidierende aus unseren Mitgliedsverbänden 

stellen sich am 22. Oktober zur Wahl für den National- 

oder Ständerat. Sie setzen sich für die Arbeitnehmenden 

ein und sind deshalb erste Wahl am 22. Oktober 2023 

auf Deinem Wahlzettel. Die Jahresveranstaltung von 

ArbeitAargau bietet Dir die Gelegenheit, einem Teil 

unserer Kandidierenden bei einem Speed-Dating auf 

den Zahn zu fühlen. 

Mehr Infos hier… 

 

 

 

Talk im Rahmen der Ausstellung 

von Sabine Wunderlin: Sichtbar 

und gleichgestellt?  

Samstag, 16. September 2023, ab 16:00 Uhr 

Mit den Fotografinnen Annette Boutellier, Caroline 

Minjolle und Sabine Wunderlin. Moderiert von Marianne Noser, 

Chefredaktorin Zeitlupe und ehemalige Ringier-Journalistin. 

Zwar konnte Sabine Wunderlin über die folgenden Jahrzehnte 

ein breites Spektrum an gesellschaftlichen Themen, Frauen 

und Männern aus der Bevölkerung und Persönlichkeiten aus 

dem In- und Ausland im Bild festhalten. Doch die 

Medienberichterstattung wird nach wie vor mehrheitlich von 

Männern gemacht und handelt signifikant mehr von 

Männern. Auf dem Podium trifft Sabine Wunderlin 

Arbeitskolleginnen, um über die Sichtbarkeit von Frauen vor 

und hinter der Kamera zu sprechen. Kosten: Museumseintritt. 

Um 15:00 Uhr, vor dem Podium, führt Sabine Wunderlin 

gemeinsam mit der Kuratorin Laura Aellig durch die 

Ausstellung. mehr… 

https://www.arbeitaargau.ch/
https://www.arbeitaargau.ch/?agenda=vorstandssitzung-12-5-2-2
https://www.stadtmuseum.ch/page/813


 

 

 

 

 

Neuer Care-Rundgang in Aarau 
 

Kümmern - Kochen - Pflegen: Who cares?  
Ein historischer Spaziergang zu Sorge-

Arbeit in Aarau 

 

Samstag, 23. September 2023, 14 Uhr  

Vernissage mit anschliessendem Apéro am  

 

Care – die Sorge um sich und andere – findet oft im 

Verborgenen und un(ter)bezahlt statt. Unser Care-

Spaziergang rückt die versteckte Geschichte dieser 

gesellschaftlich und wirtschaftlich unentbehrlichen 

Arbeit im Aargau ins Licht.  

Kerstin Bonk (Fachstelle Frauen, Männer, Gender) und 

Isabelle Senn (Bildung und Propstei) laden euch als 

Vertreterinnen beim Runden Tisch zur Vernissage mit 

anschliessendem Apéro ein. 

 

Mehr Infos und Anmeldungen: 

https://bildungundpropstei.ch/care-rundgang/  
 

 

 

Vorstandsmitglied gesucht 

Die über 100-jährige Geschichte engagierter Frauen 

fortsetzen: Dafür sucht die Frauenhilfe Aargau ein neues 

Vorstandsmitglied. Dein Engagement: ca. 6-8 Stunden 

pro Monat und Herzblut für die Frauenarbeit.  

Infos unter www.frauenhilfe-ag.ch oder 

ursa.dietiker@gmx.ch 

 

 

Frauen Geschichten – Kino 

Odeon, Brugg 
 

Filmreihe Oktober 2023 bis März 2024 

Frauen machen Geschichte.  

Das Kino Odeon präsentiert sechs berührende 

Geschichten und Schicksale aus verschiedenen 

Kulturkreisen und Genres. Von grossen Spielfilmen und 

weltbekannten Persönlichkeiten zu intimen Einblicken 

durch das dokumentarische Begleiten. 

 

Zum Programm… 
 
 

https://bildungundpropstei.ch/care-rundgang/
http://www.frauenhilfe-ag.ch/
mailto:ursa.dietiker@gmx.ch
https://odeon-brugg.ch/frauen-geschichten/


Beiträge unserer Kollektivmitglieder und Einzelmitglieder: 

 

 

 

Gesundheitsforum Rheinfelden 
 

Ein wunderbares Projekt mit diversen Veranstaltungen 

und Aktionen für Jung und Alt. Gesundheitsförderung im 

Fricktal. 

 

Mehr Informationen hier 
 

 

 

 

Gute Betreuung – wie sie wirkt, wem 

sie nützt 

 
Der Entlastungsdienst Schweiz veranstaltet gemeinsam 

mit der Paul Schiller Stiftung eine halbtägige Tagung mit 

dem Titel «Gute Betreuung – wie sie wirkt, wem sie nützt».  

Der Anlass findet am 30. Oktober 2023 ab 13:30 Uhr in 

der Paulus Akademie in Zürich statt.  

Neben spannenden Referaten und einer angeregten 

Podiumsdiskussion erwarten die Teilnehmenden 

Einblicke in den Betreuungsalltag des 

Entlastungsdienstes. Moderiert wird der Anlass von Urs 

Leuthard. Mehr Informationen und Anmeldung: 

www.angehoerige-pflegen.ch/tagung-2023 
 

 

 

 

Lust auf selber machen und 

kreatives Handwerk? 
 

Ich unterstütze und berate Sie gerne in ihrem kreativen 

und gestalterischen Prozessen oder führe für Sie einen 

Kreativkurs durch. 

 

Erika Hauenstein, Küttigen 

Kursprogramm Kreativkurse finden Sie auf meiner 

Website: 

www.hauenstein-impuls.ch 
 
 
 
 
 

http://gesundheitsforum-rheinfelden.ch/
http://www.angehoerige-pflegen.ch/tagung-2023
www.hauenstein-impuls.ch


 

 

Nutzen Sie das Netzwerk der 

Frauenzentrale Aargau! 

Als Einzelmitglied oder Kollektivmitglied der 

Frauenzentrale Aargau haben Sie die Möglichkeit Ihren 

Beitrag in unserem Mitglieder-Newsletter zu 

veröffentlichen und zu bewerben. 

Senden Sie uns Ihren Beitrag an : info@frauenzentrale-

ag.ch 

  

 
Geschäftsstelle 
Frauenzentrale Aargau 
Rain 6 
5001 Aarau 
Tel. 062 837 50 10 
Montag – Freitag 08.30 bis 12.30 Uhr 
info@frauenzentrale-ag.ch 
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